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La Fundación Daniel y Nina Carasso impulsa la Daniel Carasso 
Fellowship, una iniciativa que apoya la investigación en alimentación 
sostenible.

La Daniel Carasso Fellowship está dirigida a investigadores e 
investigadoras postdoctorales de cualquier disciplina que aborden 
la transición alimentaria con una perspectiva sistémica y que deseen 
desarrollar su proyecto en universidades o centros de investigación 
españoles. La fellowship cuenta con una dotación de 160.000 euros, 
distribuidos en 120.000 euros para la contratación de la persona 
premiada durante 24 meses y 40.000 euros destinados a apoyar sus 
actividades de investigación durante ese periodo. Además, a las personas 
galardonadas se les entregará una escultura diseñada por Jaume 
Plensa, que simboliza el trabajo de aquellos que mejoran la vida de los 
demás.

A través de la redefinición de la iniciativa predecesora, el Premio Daniel 
Carasso, la Fundación mantiene su compromiso con el apoyo de la 
investigación en Alimentación Sostenible y la exigencia científica que le
ha caracterizado.  Con la Daniel Carasso Fellowship, enfoca su apoyo en 
jóvenes investigadores e investigadoras postdoctorales, brindándoles 
respaldo en un momento clave para la consolidación de sus carreras en 
el ámbito de la investigación.

«Estamos muy felices de haber desarrollado esta iniciativa de apoyo «Estamos muy felices de haber desarrollado esta iniciativa de apoyo 
a la Alimentación Sostenible y a los jóvenes investigadores e a la Alimentación Sostenible y a los jóvenes investigadores e 

investigadoras. La Daniel Carasso Fellowship es una oportunidad investigadoras. La Daniel Carasso Fellowship es una oportunidad 
para atraer y consolidar el talento investigador en España. para atraer y consolidar el talento investigador en España. 

El programa contribuirá al desarrollo de la carrera de jóvenes El programa contribuirá al desarrollo de la carrera de jóvenes 
sobresalientes, cuyas aportaciones a la sociedad guiarán la sobresalientes, cuyas aportaciones a la sociedad guiarán la 

transición hacia sistemas alimentarios sostenibles»transición hacia sistemas alimentarios sostenibles»

Lucía Casani, Directora de la Fundación Daniel y Nina Carasso 
España.  

Con la Daniel Carasso Fellowship, la Fundación busca impulsar una 
transformación profunda y duradera del sistema alimentario español. 
Por ello, las fellowships promueven la investigación aplicada y la 
generación de conocimiento que facilite la toma de decisiones 
estratégicas hacia un sistema alimentario más sostenible y justo.

La de este año ha sido la tercera edición de esta fellowship 
- las anteriores fueron en 2021 y 2023 - que hasta ahora ha reconocido 
el trabajo de ocho investigadores e investigadoras que trabajan por la 
transición del sistema alimentario desde ámbitos como la nutrición, 
las políticas públicas, la ciencia del suelo y la ecología marina, 
entre otros. Y es que la Daniel Carasso Fellowship fomenta 
proyectos de investigación que abordan los desafíos a los que se 
enfrenta el sistema alimentario desde una perspectiva sistémica y 
multidisciplinar, eliminando las barreras que convierten las disciplinas 
en compartimentos estancos. Este enfoque se ha concretado 
recientemente en la creación de la Comunidad SABE, una red 
multidisciplinar integrada por los beneficiarios de la Daniel Carasso 
Fellowship, que fomenta la colaboración y las sinergias para avanzar 
hacia la sostenibilidad alimentaria.
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Alba Aguión, Francisco Javier Álvarez y Lucía Díez han sido los tres 
seleccionados en la 3.ª edición de la Daniel Carasso Fellowship. Esta 
convocatoria, que cerró en marzo de 2025, ha batido récord de 
participación con 76 solicitantes procedentes de 16 países.

La Daniel Carasso Fellowship busca impulsar la transformación del 
sistema alimentario desde todos los ámbitos del conocimiento. Por eso, 
estas fellowships están abiertas a investigadores e investigadoras de 
cualquier disciplina cuyos proyectos combinen rigurosidad científica e 
impacto social. Este año, la diversidad temática ha sido especialmente 
destacable, con propuestas que abogan por la transformación 
alimentaria desde la biotecnología, la economía y el arte entre otras. 
Sin embargo, dos grandes áreas han concentrado el mayor número de 
solicitudes: agricultura sostenible, con 21 candidaturas; y ciencias 
sociales, que ha experimentado el mayor crecimiento al pasar de una 
propuesta en la edición anterior a 17 en esta.

En cuanto a la distribución territorial, las solicitudes provenían de 
investigadores vinculados a 44 universidades y centros de investigación 
españoles, repartidos en 13 de las 17 comunidades autónomas.

Tres enfoques, un mismo objetivoTres enfoques, un mismo objetivo

A pesar de la excelente calidad de las 76 candidaturas recibidas, tres 
proyectos han destacado por su solidez, originalidad y potencial 
transformador. En esta edición, la Fundación Daniel y Nina Carasso ha 
vuelto a reconocer iniciativas que, mediante metodologías rigurosas y 
participativas, combinan evidencia científica e impacto social con el 
objetivo de impulsar una transformación profunda y duradera del 
sistema alimentario. Los Daniel Carasso Fellows 2025 contribuirán a 
esta transición desde enfoques tan diversos como la gobernanza de 
pequeños productores, la revalorización de residuos agrícolas y la 
antropología rural.
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Alba Aguión 
Daniel Carasso  

Fellow 2025
Investigadora en el Instituto de Ciencia y Tecnología de los Alimentos Investigadora en el Instituto de Ciencia y Tecnología de los Alimentos 
(ICTA-CSIC).(ICTA-CSIC).

Doctora en Ciencias Pesqueras por la Universidad de Vigo, Alba Aguión 
es investigadora postdoctoral en el Instituto de Ciencia y Tecnología 
Ambientales de la Universitat Autònoma de Barcelona (ICTA-UAB). Tras 
licenciarse en Biología, realizó un máster en Gestión Ecológica y 
Medioambiental en la University of York (Reino Unido). Más adelante se 
incorporó a la Duke University (EE. UU.), donde participó en el estudio 
global Illuminating Hidden Harvests (IHH), impulsado en colaboración 
con la FAO y WorldFish, que evidenció por primera vez la enorme 
relevancia de la pesca artesanal en el suministro alimentario mundial.

A pesar de la importancia del estudio, Alba lo tiene claro: los datos 
globales ayudan a visibilizar, pero la transformación real se produce a 
escala local. Por eso, su investigación se centrará en el papel de las 
organizaciones colectivas locales —como las cofradías de pescadores, 
cooperativas agrarias o comunidades de regantes— en la construcción 
de sistemas alimentarios resilientes. Frente a la creciente presión por 
adoptar soluciones puramente tecnológicas, Alba quiere explorar cómo 
estas organizaciones combinan saberes tradicionales e innovación 
social para hacer frente a desafíos como el relevo generacional, el 
acceso a precios justos o el cambio climático.

Desde su experiencia, el mar y el campo son más similares de lo que 
parece a simple vista. Comparten desafíos, pero también soluciones 
basadas en la colaboración, el conocimiento práctico y la toma de 
decisiones colectivas. Por eso, su proyecto busca identificar estas 
respuestas, trabajar codo con codo con los productores e impulsar 
planes de acción y recomendaciones de política pública que partan de 
sus necesidades reales.
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Francisco Javier Álvarez 
Daniel Carasso  

Fellow 2025
Investigador en el Instituto de Investigación, Desarrollo e Innovación Investigador en el Instituto de Investigación, Desarrollo e Innovación 
en Biotecnología Sanitaria (IDiBE-UMH).en Biotecnología Sanitaria (IDiBE-UMH).

Francisco Javier Álvarez es doctor en Biología Molecular y Celular por 
la Universidad Miguel Hernández de Elche,  donde continuará su labor 
investigadora, concretamente en el Instituto de Investigación, 
Desarrollo e Innovación en Biotecnología Sanitaria (IDiBE-UMH). 
Además, ha realizado estancias de investigación en Canadá, Países 
Bajos, Bélgica y República Dominicana.

A lo largo de su carrera se ha especializado en la revalorización de los 
subproductos vegetales con el objetivo de reducir el desperdicio 
alimentario e impulsar modelos de economía circular. Gracias a la 
Daniel Carasso Fellowship, continuará su investigación en este ámbito y 
desarrollará un proceso para extraer compuestos bioactivos a partir 
de la paja de arroz, un desecho agrícola muy abundante 
-especialmente en la Comunidad Valenciana- que plantea importantes 
desafíos de gestión y genera un considerable impacto medioambiental. 
Estos compuestos se emplearán en la producción de materiales 
inteligentes, biodegradables y con propiedades antimicrobianas 
destinadas al envasado de alimentos.  Esta iniciativa también generará 
un modelo de economía circular que beneficia directamente a los 
pequeños productores, quienes serán remunerados por un residuo que 
hasta ahora no tenía valor para ellos. 

Además, Francisco Javier es cofundador y director técnico de Biopina 
S.L., una empresa centrada en el desarrollo de soluciones 
biotecnológicas sostenibles para el sector industrial.
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Lucía Díez 
Daniel Carasso  

Fellow 2025
Investigadora en la Universidad de Barcelona.Investigadora en la Universidad de Barcelona.

Lucía Díez es doctora en Economía por la Universidad de Barcelona, 
con formación en Economía, Filosofía y Antropología (Universidad 
Complutense de Madrid). Al finalizar su doctorado, se trasladó a la 
University of Natural Resources and Life Sciences de Viena (Boku 
University) donde ha trabajado como investigadora y docente en áreas 
como la agricultura ecológica, las redes alimentarias alternativas y la 
soberanía alimentaria. Durante su trayectoria profesional, Lucía se ha 
especializado en el ámbito de la agroecología, el campesinado y la 
sostenibilidad de los sistemas agrarios. Además, durante su etapa en 
Viena, amplió su conocimiento y experiencia en metodologías 
participativas y con un enfoque sistémico, lo que le ha permitido 
integrar en su investigación la perspectiva de los actores locales como 
elemento clave para impulsar las transformaciones sostenibles.

Gracias a la Daniel Carasso Fellowship, Lucía regresa a la Universidad 
de Barcelona para investigar cómo las transiciones agroecológicas 
impactan, no solo en la estructura y funcionamiento físico de los 
territorios, sino también en las relaciones culturales, sociales y de 
género de las comunidades rurales. Su proyecto une dos campos en 
crecimiento: el metabolismo social, que estudia los flujos de energía 
y materiales entre la sociedad y la naturaleza, y el enfoque biocultural, 
que explora las conexiones entre los aspectos biológicos y culturales 
de las personas.

A través de metodologías interdisciplinares y participativas, Lucía 
buscará identificar los factores que facilitan o dificultan la transición 
agroecológica, integrando el conocimiento de los productores y 
productoras para diseñar estrategias que hagan posible una 
alimentación verdaderamente sostenible, construida desde los 
territorios y para las personas que los habitan.
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La Daniel Carasso Fellowship es la suma de las contribuciones de 
numerosos expertos de diferentes disciplinas y nacionalidades con un 
compromiso común: la transición hacia sistemas alimentarios más 
sostenibles. Durante todo la selección, la Daniel Carasso Fellowship ha 
contado con la colaboración de un grupo de expertos que ha garantizado 
el rigor, la excelencia y la calidad del proceso en sus distintas etapas. 

En una primera fase, el Comité de Preselección fue el encargado 
de evaluar todas las propuestas recibidas y preseleccionar las 
candidaturas con mayor potencial para promover la transición hacia 
sistemas alimentarios sostenibles, de acuerdo con los criterios 
establecidos en la convocatoria. Posteriormente, los investigadores 
e investigadoras preseleccionados realizaron una entrevista individual 
con los miembros del Jurado, los cuales se encargon de seleccionar los 
tres jóvenes investigadores ganadores de esta edición.

«Este año hemos recibido perfiles muy competitivos con proyectos «Este año hemos recibido perfiles muy competitivos con proyectos 
innovadores que impulsan la transición alimentaria desde la innovadores que impulsan la transición alimentaria desde la 

agronomía, la biotecnología, la sociología, la economía e, incluso, agronomía, la biotecnología, la sociología, la economía e, incluso, 
el arte. Estoy deseando ver cómo estos jóvenes investigadores el arte. Estoy deseando ver cómo estos jóvenes investigadores 

transforman la manera en la que nos alimentamos»transforman la manera en la que nos alimentamos»

Danièle Magda, investigadora en el  Instituto Nacional de 
Investigación sobre Agricultura, Alimentación y Medio Ambiente de 

Francia (INRAe) y presidenta del jurado de la 3.ª edición de la Daniel 
Carasso Fellowship  

El Comité de Preselección de la Daniel Carasso 2025 estuvo integrado 
por:

• �Petra Benyei• �Petra Benyei, Instituto de Economía, Geografía y Demografía (IEGD-
CSIC)

• �Ana Egea• �Ana Egea, Dirección General de Salud Pública de la Consellería de 
Sanitat (Comunidad Valenciana)

• �Silvia de Juan• �Silvia de Juan, Instituto Meditedrráneo de Estudios Avanzados 
(IMEDEA-CSIC)

• �Daniel Sacristán• �Daniel Sacristán, Universidad de Valencia

• �Javier Sánchez• �Javier Sánchez, Universidad Pablo de Olavide

• �Pablo Vidueira• �Pablo Vidueira, Global Alliance for the future of food
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El jurado de la Daniel Carasso Fellowship 2025 ha estado formado por:

• �Danièle Magda• �Danièle Magda, investigadora en el  Instituto Nacional de Investigación 
sobre Agricultura, Alimentación y Medio Ambiente de Francia (INRAe) 
y presidenta del jurado

• �Raquel Ajates• �Raquel Ajates, investigadora en la UNED y Daniel Carasso Fellow 2021

• �Ignacio Atance• �Ignacio Atance, director del Servicio de Estudios y Publicaciones de la 
Fundación Grupo Cajamar

• �Esther López• �Esther López, catedrática en el departamento de Medicina Preventiva 
y Salud Pública y Microbiología en la Universidad Autónoma de Madrid 
(UAM)

• David Peris• David Peris, científico titular en el Instituto de Agroquímica
	 y Tecnología de los Alimentos (IATA-CSIC)

• �Lucía Casani• �Lucía Casani, directora general de la sede en España de Fundación 
Daniel y Nina Carasso
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Los Daniel Carasso Fellows 2025 se unirán a la Comunidad SABE 
(Sostenibilidad Alimentaria Basada en Evidencias), una red 
multidisciplinar impulsada por la Fundación Daniel y Nina Carasso que 
trabaja para acelerar la transición alimentaria a través de la generación 
de evidencias científicas y soluciones que guíen esta transformación.

Esta comunidad, de la que también forman parte los beneficiarios 
de la fellowship en 2021 y 2023, fomenta el diálogo con los diferentes 
sectores, territorios y actores de la cadena de valor, para crear sinergias 
con la investigación y trabajar conjuntamente en la búsqueda de 
soluciones sostenibles que permitan una transformación sistémica 
de la alimentación en España. Surge de la necesidad de conectar a 
jóvenes investigadores con ganaderos, pescadores y agricultores, con 
empresarios y cooperativas, con distribuidores y consumidores. 
En resumen, surge de la necesidad de crear una comunidad extensa e 
integradora, que invite a todos a formar parte de la transformación del 
sistema alimentario en España.



1515
Dossier de prensaDossier de prensa

Daniel Carasso FellowshipDaniel Carasso Fellowship
Fundación Daniel y Nina CarassoFundación Daniel y Nina Carasso

Junio 2025Junio 2025

Marta Albo 
Daniel Carasso  

Fellow 2023
Investigadora del Instituto Español de Oceanografía (IEO-CSIC) en el Investigadora del Instituto Español de Oceanografía (IEO-CSIC) en el 
Centre Oceanogràfc de les Balears.Centre Oceanogràfc de les Balears.

Marta Albo es doctora en Ciencias Marinas por la Universitat 
Politècnica de Catalunya (UPC) y, tras recibir la Daniel Carasso 
Fellowship, se unió al Centre Oceanogràfc (IEO-CSIC) en Mallorca. 
Estudió la licenciatura de Ciencias Ambientales y el máster de 
Oceanografía y Gestión del Medio Marino en la Universitat de Barcelona 
(UB). Antes de unirse al IEO-CSIC, trabajó en el Institut de Cièncias del 
Mar (CSIC) en Barcelona y en el Centro do Ciências do Mar (CCMAR) 
en Portugal. 

Esta experta en ecología marina está especializada en el estudio 
y evaluación de la vulnerabilidad climática de especies marinas 
explotadas y su impacto a nivel social, ecológico y económico, así como 
en estrategias de adaptación al cambio climático en los sistemas de 
pesca.

Durante su investigación, Marta ha identificado el impacto del cambio 
climático y de la coexistencia de otros usos del mar en las especies de 
interés pesquero en las Islas Baleares. Su interés es entender cómo 
afecta a la pesca y al consumo para así diseñar e implementar planes 
de adaptación climática específicos para la pesca artesanal. 
El equilibrio entre los factores medioambientales, culturales y 
socioeconómicos de la cadena de suministro garantizará la 
sostenibilidad de esta actividad a largo plazo. 

Para ello, Marta colabora con pescadores, pescadoras y otros agentes 
de la cadena de valor del pescado, con el objetivo de cocrear una hoja 
de ruta que integre la investigación con las perspectivas y necesidades 
de los productores.
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adrián gonzález
Daniel Carasso  

Fellow 2023
Investigador en la ETSIAM de la Universidad de Córdoba.Investigador en la ETSIAM de la Universidad de Córdoba.

Adrián González es doctor en Ingeniería Agraria, Alimentaria, Forestal 
y de Desarrollo Rural Sostenible por la Universidad de Córdoba (UCO), 
y actualmente investigador postdoctoral en la Escuela Superior 
Técnica de Ingeniería Agronómica y de Montes (ETSIAM) de la misma 
universidad. Se licenció en Biología y estudió un máster de Medio 
Ambiente y Recursos Naturales en la Universidad de Santiago de 
Compostela.

La Daniel Carasso Fellowship apoya su investigación para desarrollar 
filtros para la captación de gases nitrogenados de purines, que 
después pueden ser utilizados como fertilizantes en agricultura y que 
pueden adaptarse a diferentes tipos de suelos. Tras resultados muy 
prometedores en el laboratorio, actualmente busca colaboradores en 
el ámbito de la ganadería y la agricultura; y generadores de residuos 
y subproductos para validar su proyecto a gran escala y preparar la 
salida al mercado de estos filtros que se convertirán en fertilizantes 
sostenibles y respetuosos con el medio ambiente. 

Estos filtros se basan en sustratos orgánicos e inorgánicos que 
permiten la reducción y captura de gases de efecto invernadero 
y amoníaco de los purines a la vez que mejoran la eficiencia de la 
fertilidad de los suelos. La investigación de Adrián ha demostrado una 
reducción de hasta el 93% de gases contaminantes como el amoníaco 
sin causar un incremento en la emisión tras ser utilizados como 
fertilizantes.

Además, para facilitar la fertilización dirigida a suelos específicos,
está desarrollando un software para automatizar y optimizar los 
ingredientes del sustrato en función de las demandas de los cultivos, 
las propiedades del suelo y los materiales filtrantes disponibles.
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ujué fresán
Daniel Carasso  

Fellow 2023
Investigadora en ISGlobal Barcelona.Investigadora en ISGlobal Barcelona.

Ujué Fresán es doctora en Biomedicina por la Universitat de Barcelona 
(UB) y, actualmente, investigadora en el Instituto de Salud Global de 
Barcelona (ISGlobal). Comenzó su formación en la Universidad de 
Navarra, donde se licenció en Farmacia, y posteriormente cursó un 
máster en Salud Pública en la Universidad Pública de Navarra. Tras 
completar su tesis doctoral, enfocó su carrera investigadora de nuevo 
en la Salud Pública, especializándose en Epidemiología Nutricional,  
y concretamente en Dietas Sostenibles. Ha ejercido como investigadora 
postdoctoral en diversas instituciones, incluyendo la Universidad de 
Navarra, Loma Linda University (California, EE.UU.), el Instituto de Salud 
Pública de Navarra e ISGlobal. En este último lidera actualmente su 
propia línea de investigación en dietas sostenibles gracias al apoyo 
de la Daniel Carasso Fellowship. 

Con su investigación, Ujué quiere estudiar y promover dietas más 
saludables y sostenibles. Su trabajo se centra en desarrollar Análisis 
del Ciclo de Vida nutricional (ACVn; nLCA por sus siglas en inglés) de los 
alimentos, una innovadora metodología que permite evaluar el impacto 
global de los alimentos en la salud humana, tanto de manera directa 
-a través del consumo-, como indirecta -debido al impacto 
medioambiental que genera su producción y el efecto que esto tiene en 
nuestra salud-.

El trabajo de Ujué no se limita al ámbito teórico. Actualmente 
desarrolla varias herramientas para fomentar patrones alimentarios 
más saludables y sostenibles en la vida cotidiana. Entre ellas una app 
diseñada para mejorar los hábitos alimentarios de la población y un 
cuestionario destinado al personal asistencial, que les facilitará la 
recomendación de dietas más saludables y sostenibles a sus pacientes.
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raquel Ajates
Daniel Carasso  

Fellow 2021
Investigadora en UNED.Investigadora en UNED.

Raquel Ajates es doctora en Food Policy por la City University of London 
y actualmente, gracias a la Daniel Carasso Fellowship, es investigadora 
en la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED). Raquel se 
licenció en Psicología en la Universidad Complutense de Madrid y cursó 
un máster en Food Policy en la City University of London. Además, ha 
trabajado como investigadora postdoctoral en la University of Dundee, 
vinculándose a proyectos de ciencia ciudadana y sostenibilidad,  
y participa en el equipo de trabajo Agri-food de la European Citizen 
Science Association.

El objetivo de su proyecto es mapear y analizar los sistemas de 
semillas en España, desde una perspectiva integrada, investigando sus 
dimensiones socioeconómicas, de sostenibilidad y políticas. Asimismo, 
explora cómo se gobiernan, comparten y protegen las semillas para 
identificar las posibilidades de maximizar su contribución 
a la biodiversidad, la justicia social y la sostenibilidad del sistema 
alimentario.
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Daniel Gaitan
Daniel Carasso  

Fellow 2021
Investigador en la Universidad de Talca (Chile).Investigador en la Universidad de Talca (Chile).

Daniel Gaitán es doctor en Environmental Science and Business 
Economics-Effciency, productivity and sustainability of food systems 
por la Wageningen University Netherlands, donde también realizó su 
postdoctorado. Actualmente trabaja como investigador en la 
Universidad de Talca, en Chile. Daniel se licenció en Ecología en la 
Pontifcia Universidad Javeriana (Bogotá) y cursó un máster en 
Environmental Science en la Wageningen University Netherlands.

En 2021 recibió la Daniel Carasso Fellowship, con la que llevó a cabo su 
investigación sobre compra pública alimentaria sostenible en España, 
en el Institut de Ciència i Tecnología Ambientals (ICTA-UAB) de la 
Universitat Autònoma de Barcelona. En este proyecto, Daniel analizó 
las iniciativas de compra pública alimentaria sostenible a nivel 
nacional para identificar sus limitaciones y puntos fuertes y aportar 
soluciones sostenibles que puedan ser aplicadas en las políticas 
públicas. En el transcurso de su investigación, se involucró en iniciativas 
de compra alimentaria sostenible de colegios y otros organismos 
públicos de distintas regiones españolas.
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la fundación daniel y 
nina carasso y su visión 

de la alimentación 
sostenible
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La Fundación Daniel y Nina Carasso es una fundación familiar afiliada a 
la Fondation de France que se creó en 2010 en homenaje a Daniel 
Carasso –fundador de la empresa Danone en Francia y de Dannon Inc. 
en los Estados Unidos– y Nina, su esposa. La Fundación desarrolla su 
actividad en Francia y en España en dos ámbitos principales: la 
alimentación sostenible, para el acceso universal a una alimentación 
sana y respetuosa con las personas y los ecosistemas, y el arte 
ciudadano, para el desarrollo del espíritu crítico y el refuerzo de la 
cohesión social.

Impulsando la transición sistémica hacia una alimentación más justa Impulsando la transición sistémica hacia una alimentación más justa 
y sostenibley sostenible

Lejos de ser un bien común como los demás, la alimentación se 
encuentra en el cruce de múltiples (des)equilibrios. Las decisiones que 
se toman en torno a la alimentación, desde la producción hasta el 
consumo, tienen un impacto sobre el conjunto del ecosistema: pérdida 
de biodiversidad, calentamiento climático e incluso desigualdades 
sociales. Por eso, la Fundación Daniel y Nina Carasso está 
comprometida con la transición hacia un sistema alimentario 
sostenible que garanticen a la vez la disponibilidad de dietas 
saludables y la protección de los recursos del planeta. El modelo 
alimentario que defiende es agroecológico, y aborda también los 
impactos económicos, sociales y nutricionales de toda la cadena 
alimentaria, desde la granja o el mar hasta la mesa.

«La alimentación es un factor determinante tanto para la salud de «La alimentación es un factor determinante tanto para la salud de 
las personas como de los ecosistemas. Promover la investigación las personas como de los ecosistemas. Promover la investigación 

y la innovación en modelos de producción, transformación, y la innovación en modelos de producción, transformación, 
distribución y consumo de alimentos más sostenibles es esencial distribución y consumo de alimentos más sostenibles es esencial 

para el bienestar social y ambiental de la ciudadanía y su entorno”para el bienestar social y ambiental de la ciudadanía y su entorno”

Pilar Martínez, responsable de programas Alimentación Sostenible 
España de la Fundación Daniel y Nina Carasso y encargada de la 

Daniel Carasso Fellowship

Esta visión se traduce en el impulso a la transición sistémica a través 
de tres vías: la investigación, la acción y la divulgación. En este 
contexto, la Fundación ha creado la Daniel Carasso Fellowship, una 
ayuda para contratos postdoctorales en investigación sobre sistemas 
alimentarios y dietas sostenibles que es el resultado de su 
compromiso con el apoyo al tejido investigador. 

Además de las fellowships, la Fundación Daniel y Nina Carasso apoya 
un ecosistema de proyectos que ponen el foco en los diferentes 
eslabones de la cadena alimentaria y que surgen desde la sociedad 
civil, el sector empresarial y las instituciones públicas. En este 
contexto, la Fundación impulsa iniciativas en España y Francia, 
aportando apoyo económico, formación especializada, estimulando 
la conexión entre disciplinas y enfoques, y acompañando 
a organizaciones y personas que trabajan en la transición hacia  
la sostenibilidad del sector alimentario. Algunos de los proyectos 
e iniciativas del universo Carasso son: 

• �• �El think tank Alimenttathink tank Alimentta, una red que aúna 10 expertos de distintas 
disciplinas -agroecología, medicina, nutrición, cambio climático, 
recursos marinos, políticas públicas…- para abordar la sostenibilidad 
del sistema alimentario en España.
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• �IPES-Food• �IPES-Food, un panel establecido en 2015, que trabaja para dar forma 
a los debates sobre la reforma del sistema alimentario a través de la 
investigación orientada a las políticas y el compromiso directo con los 
procesos políticos en todo el mundo.

• �Sustentta• �Sustentta, un programa que guía a las cooperativas agroalimentarias 
en su transición hacia la sostenibilidad ofreciéndoles asistencia 
técnica, formación y asesoramiento adaptado a sus necesidades.

• �Horta Cuina• �Horta Cuina un programa que conecta a los productores locales de la 
Horta de València y comarcas vecinas con los comedores escolares 
de la zona, con el objetivo de asegurar una dieta saludable, sostenible 
y de calidad para los más pequeños.

• �RETA• �RETA (Red de Espacios Test Agrarios), un proyecto que tiene como 
objetivo fomentar la innovación y el relevo generacional del mundo 
rural mediante programas de capacitación, facilitando la transición 
entre la formación y la creación de la empresa.

• �Es im-perfect• �Es im-perfect, una empresa de conservas vegetales comprometida 
con la sostenibilidad ambiental -elaboran sus productos a partir de 
frutas y verduras de proximidad que han sido descartadas del circuito 
comercial- y la justicia social, fomentando la inserción de personas en 
riesgo de exclusión social.

• �GIASAT,• �GIASAT, un programa de acompañamiento a pequeños y medianos 
productores en la creación de centros logísticos y de distribución 
de alimentos que estén adaptados a sus necesidades, mejorando la 
eficiencia económica y ambiental.
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 Daniel Carasso, 
generosidad 

y apertura de 
espíritu
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Este reconocimiento lleva el nombre de Daniel Carasso, que fue una 
persona imaginativa y rigurosa, un visionario preocupado por el 
bienestar de los demás.

Los valores que acompañaron a Daniel y Nina Carasso durante toda su 
vida fueron la curiosidad, la originalidad, la confianza, la exigencia y la 
alegría, rasgos que hoy marcan la identidad de la Fundación. Por ese 
motivo, con la creación de la Daniel Carasso Fellowship, la Fundación 
quiere distinguir a los investigadores e investigadoras que encarnan 
estos valores como una manera no sólo de honrar su memoria sino de 
prolongar su generosidad y su apertura de espíritu.

Daniel Carasso nació en Salónica y Nina Covo en Barcelona, pero las 
raíces de los futuros esposos proceden de la historia que llevó a sus 
familias por la larga senda del exilio, desde la España de la Inquisición 
hasta el refugio del Imperio Otomano. Cuatro siglos más tarde, los 
primeros tormentos del siglo XX les obligan a abandonar Grecia, y es 
así como los Carasso llegan a vivir a Barcelona, donde Isaac, el padre 
de Daniel crea la marca Danone. A su vez, los Covo eligieron Francia 
como destino. 

Daniel y Nina se casaron en 1939, en los albores de una guerra que les 
obligaría de nuevo a exiliarse, pero esta vez en los Estados Unidos, 
donde nació Marina, su única hija. De estos vaivenes de la historia, 
ambos guardaron una mirada abierta a las culturas, un espíritu curioso 
y un ímpetu de vuelo que Daniel mantendría luego por todo el mundo 
gracias a la aventura industrial en Danone.
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El galardón: 
escultura de 

Jaume Plensa
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El artista Jaume Plensa es el encargado del diseño del galardón que 
desde 2012 han recibido las tres investigadoras postdoctorales 
galardonadas con el Premio Daniel Carasso y los cinco beneficiarios de 
la Daniel Carasso Fellowship 

Con el objetivo de entablar un diálogo entre las dos líneas de trabajo 
de la Fundación –líneas complementarias y transversales como son 
Arte Ciudadano y Alimentación Sostenible–, el artista catalán fue 
elegido para elaborar esta pieza debido a que su interés por la 
representación de la diversidad de la figura humana y los lenguajes 
que unen a las personas entre sí es un nexo común con las inquietudes 
de la Fundación y de la Daniel Carasso Fellowship.

La escultura que conforma el galardón representa el rostro de una 
niña sostenido por unas manos entrelazadas que la presentan al 
mundo. Elaborada en resina acrílica con carga mineral blanca, su color 
representa el del futuro que está por llegar y definir, mientras que la 
figura redunda en la idea de ese futuro que nace de las manos de la 
humanidad, un futuro que se debe proteger y alimentar.

«Desde mi primer encuentro con la Fundación Daniel y Nina Carasso, «Desde mi primer encuentro con la Fundación Daniel y Nina Carasso, 
entendí que ambos compartíamos ideas muy afines acerca de entendí que ambos compartíamos ideas muy afines acerca de 

nuestra responsabilidad con la sociedad y el mundo. El trofeo se nuestra responsabilidad con la sociedad y el mundo. El trofeo se 
ajusta completamente a mi trabajo sobre el ser humano»ajusta completamente a mi trabajo sobre el ser humano»

Jaume Plensa, artista y escultor. Autor del galardón de la Daniel 
Carasso Fellowship.

Jaume PlensaJaume Plensa (Barcelona, 1955) es un artista de materiales, 
sensaciones e ideas. Sus referencias abarcan la literatura, la poesía, la 
música y el pensamiento. Él se considera, ante todo, escultor, aunque 
su proceso creativo ha transitado por múltiples disciplinas. Sus obras 
se dirigen a la condición misma del ser: su esencia física y espiritual, la 
conciencia de sí mismo y de su pasado, sus códigos morales y dogmas y 
su relación con la naturaleza.

Jaume Plensa expone regularmente en galerías y museos de Europa, 
Estados Unidos y Asia, pero una parte muy significativa de su obra es la 
que desarrolla para espacios públicos. Hay obras suyas instaladas de 
forma permanente en España, Francia, Japón, Inglaterra, Corea, 
Alemania, Canadá, Estados Unidos o China, entre otros países.
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1 
Awilda & Irma, 2014, Acero 
inoxidable, 400 x 400 x 300 cm 
cada elemento Vista de la 
instalación: Human Landscape. 
Cheekwood Botanical Garden  
& Museum of Art, Tennessee,  
USA 2015 – Foto: Dean Dixon  
© Cheekwood Botanical Garden 
& Museum of Art 

2 
Vista de la instalación:  
La Forêt blanche. Galerie Lelong 
Paris, Francia 2016 – Foto: 
Fabrice Gibert © Galerie Lelong 
Paris

3
Silent Music III, 2014
Acero inoxidable pintado  
y mármol, 310 x 230 x 290 cm
Vista de la instalación:  
Jaume Plensa. Palau de la 
Música Catalana, Barcelona, 
España 2016 – Foto:  
Gasull Fotografía © Plensa 
Studio Barcelona

4
Jaume Plensa en su estudio, 
2016 – Foto: Inés Baucells  
© Plensa Studio Barcelona

3

4

1 2
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Para más información Para más información 

Visita la página web de la Fundación

Contacto de prensaContacto de prensa

Elena LujánElena Luján
elena@ubikmedia.net
+34 692 038 470

Fundación Daniel y Nina CarassoFundación Daniel y Nina Carasso
Impact Hub, Calle Piamonte 23
28004 Madrid
www.fundacioncarasso.org

Contacto 
Fundación Daniel 

y Nina Carasso

https://www.fondationcarasso.org/es/
mailto:elena%40ubikmedia.net?subject=
http://www.fundacioncarasso.org
https://www.instagram.com/fundacion_carasso/?hl=es
https://www.linkedin.com/company/fundacion-daniel-nina-carasso
https://x.com/fdnc_es?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.youtube.com/channel/UC5siDGy3g1QZoxsuieyH6eg
https://bsky.app/profile/fundacioncarasso.bsky.social



